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摘要 大口黑鲈（Micropterus salmoides）是优质特色淡水养殖品种，市场消费需求逐年攀升，但北方长期存在

苗种依赖南方调入、运输应激大、成活率偏低、养殖效益不稳等产业短板。本文系统梳理了大口黑鲈引种保种、

运输入池、亲本培育、环境调控、病害绿色防控全流程关键技术，从引种地检疫、基地选址、温控运输、池塘预处

理、精细化培育到病害防控进行规范化集成。实践表明：严格执行引种温差≤3 ℃，采用 2%～3%食盐水浸浴消

毒，维持水体溶氧≥4 mg/L、pH 7.0～8.5，并配套本地化保种与循环水培育模式，可使后备亲本引进成活率稳定达

96%以上。该技术体系可实现大口黑鲈苗种本地化规模化供应，经济、社会、生态效益协同显著，为北方地区优

化淡水养殖品种结构、推进渔业绿色高质量发展提供技术支撑。
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大口黑鲈（Micropterus salmoides）俗称加州鲈，

隶属于硬骨鱼纲（Osteichthyes）、鲈形目（Perci‐

formes）、太阳鱼科（Centrarchidae），原产于北美洲，

因其肉质细嫩、无肌间刺、营养价值高，已成为我国

发展速度最快的特色淡水养殖品种之一[1]。据行业

统计，全国大口黑鲈年市场需求量达 50万 t，苗种缺

口约 35亿尾，产业发展空间广阔，养殖户对优质本

地化苗种的需求日益迫切[2]。

已有研究表明，大口黑鲈属典型温水性肉食性

鱼类，其性腺发育启动与卵母细胞成熟需累积一定

有效积温，其最适繁殖水温为 18~24 ℃，水温低于

15 ℃性腺发育停滞，高于 30 ℃易致雄性早熟或雌

性卵黄发生异常[3-4]。我国北方地区因无霜期短、周

年有效积温不足，自然条件下亲鱼越冬后常出现性

腺退化或发育不同步现象，本地自繁难度较大。当

前北方大口黑鲈养殖发展受苗种来源制约突出，现

有苗种主要依靠自然繁育、南方长途调运及少量本

地人工繁殖 3 种途径。自然繁育受气候条件影响

大，产量不稳定；南方调入鱼苗经长途运输易造成

鱼体损伤和应激反应，如皮质醇升高、黏液脱落、免

疫力下降等，导致其入塘后成活率低且易带入虹彩

病毒、弹状病毒等病原[5-6]；本地人工繁育存在规模

偏小、技术体系不成熟等问题，难以满足规模化养

殖生产需求。本文系统梳理大口黑鲈后备亲鱼引

种更新、保种与规模化繁育等技术，构建适配北方

气候与养殖条件的良种繁育技术体系，以期为北方

特色渔业提质增效、产业优化升级提供参考。

1　引种繁育基础条件

1.1　引种地筛选与疫病检疫

引种来源质量与种质规范性直接影响亲本的

成活率和后期繁育效果[7]。本研究严格遵循水产良

种引种规范，优先选用国家级大口黑鲈良种场作为

供种单位，要求供种场具备完善疫病检测资质、标
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准化繁育设施及正规生产经营许可，从源头保障种

质纯正、无病原携带。

起运前委托具有CMA资质的水产病害检测机

构对每批次样本进行虹彩病毒、弹状病毒等主要病

原的检测，出具检疫合格证后方可启运，严防携带

病原亲鱼进入养殖基地。

引种时间选定 4月中下旬，此时北方地区池塘

水温稳定回升至 15 ℃以上，与南方出池水温差可

控制在 5 ℃以内，经运鱼车温控进一步缩小至≤
3 ℃，最大程度降低温度休克风险及运输应激，提升

亲鱼入池环境适应能力。

本次引进大口黑鲈后备亲鱼 3 000 尾，单尾规

格控制在 0.05~0.25 kg，筛选标准为体表完整无伤、

体色鲜亮、游动活力强、反应灵敏、体型匀称、无畸

形的健康个体。

1.2　养殖基地选址与设施配套

试验基地位于辽宁省沈阳市新民市前当堡镇，

地处辽河下游平原，属温带大陆性季风气候，四季

分明、光照充足、水源充沛、水质优良、交通便捷，具

备大口黑鲈引种、保种与繁育的天然区位优势。

该基地现有标准化养殖鱼塘 6 670 m2、工厂化

鱼苗繁育车间 5 000 m2、科研实验中心 650 m2；配套

叶轮式、水车式增氧机 150 台，自动投饵机 100 台，

应急发电机组 3 套，标准化孵化设备 30 套；同步搭

建水质在线监测系统与循环水净化系统，可对水

温、溶氧、pH值、氨氮等水质指标实施实时监测与精

准调控，完全满足大口黑鲈引种、保种、亲本培育、

苗种规模化繁育全流程生产需求。

2　引种运输与入池技术

2.1　运输水温与密度管控

采用专业活鱼专用运输车进行全程运输，运输

水体提前经曝气、消毒处理；温差骤变＞5 ℃可致使

鳃小片上皮细胞坏死、渗透调节紊乱甚至休克死

亡，因此全程配套温控设备，严格控制运输水体与

养殖放养池水温差≤3 ℃，避免温差过大引发亲鱼应

激休克。运输过程合理控制装载密度，全程维持水

体高溶氧状态，定时巡查亲鱼活动情况，防止密度

过高造成挤压、体表损伤。

2.2　养殖池塘清塘预处理

亲鱼入池前 3 d 开展池塘彻底清塘消毒，采用

生石灰干法清塘，用量为 15 kg /667 m2，全池均匀泼

洒，杀灭池底病原菌、寄生虫及有害生物。消毒结

束后注入新水，持续曝气 48 h，待水质各项指标稳

定后备用。

2.3　鱼体消毒与缓放入池

亲鱼运抵基地后禁止直接入池，采用 2%~3%

食盐水浸浴 10 min，可根据亲鱼活动状态灵活调整

浸浴时长，杀灭鱼体体表寄生虫与致病菌。浸浴完

成后将亲鱼连同浸浴水体缓慢放入养殖池，严禁一

次性倾倒入池造成二次机械损伤，使亲鱼平稳过

渡、逐步适应池塘水体环境。

3　亲本精细化培育管理技术

3.1　养殖水环境精准调控

不同于南方全年可在室外土池培育亲本，北方

10月下旬至翌年 3月水温＜10 ℃，亲鱼停止摄食并

进入越冬态，长期低温易导致卵母细胞吸收退化。

本技术采用“夏秋外塘生态培育+11 月至翌年 3 月

转入工厂化循环水车间控温培育”的复合模式，兼

顾环境可控性与亲鱼自然生长需求。循环水养殖

系统（RAS）模拟适宜代谢环境，使亲本冬季仍可维

持基础代谢与轻度性腺分化，避免南方传统技术中

北方土池越冬亲鱼次春催产失败率高的问题[8]。大

口黑鲈在适宜 RAS 条件下养殖，生长快，鱼苗当年

即达上市规格；但水温低于 20 ℃明显影响其

生长[9]。

亲鱼放养前先排去池内 1/2 水体，加注等温新

水后再投放亲鱼；培育期间每 7~10 d 加注新水

30~40 cm，逐步将池水水位提升至 1.5 m 以上，增

强水体缓冲与环境稳定能力。6－9月高温季节，每

10 d全池泼洒生石灰 1次，用量 15 kg /667 m2，调节

水体 pH 值稳定维持在 7.0~8.5；高温期每 3~5 d换

水 1次，池水透明度保持 30~40 cm，透明度低于 30 

cm 时单次换水量控制在总水体的1/4~1/3。

养殖全程保障水体溶解氧≥4 mg/L，养殖池足

额配齐增氧设备，闷热天气、雷阵雨前后提前开机

增氧，杜绝亲鱼缺氧浮头；循环水系统保持连续运

行，实现水体净化与循环交换，降低氨氮、亚硝酸盐

等有害物质累积，稳定培育水环境[3-4]。

3.2　精准投喂管理

大口黑鲈适宜摄食水温为 18~30 ℃，最适摄食

水温 23~28 ℃；适宜温度区间内日投饵量为鱼体总

质量的 3%~5%，每日早、中、晚定时、定点、定量投
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喂，以投喂后1 h内摄食完毕、无残饵留存为标准。

亲本培育阶段除使用粗蛋白≥45%膨化配合饲

料外，越冬前（9－10月）及催产前45 d添加维生素E

和不饱和脂肪酸进行营养强化，可促进卵黄蛋白原

合成及精子活力提升，提高其抵抗力[8]。

每月抽样测定亲本体长、体重，并记录生长数

据，依据个体规格差异及时分塘养殖，避免规格分

化造成抢食不均。同时结合生长速度、摄食活跃度

在饲料中添加复合维生素、益生菌、免疫增强剂等

功能性添加剂并动态调整投喂量，实现精细化精准

饲喂，降低病害发生概率。

3.3　日常管护规范

建立常态化每日巡塘制度，专人记录亲鱼摄

食、游动、生长状态，实时监测水温、溶氧、pH、氨氮

等水质指标，完善标准化养殖档案。一旦出现摄食

异常、游动迟缓、体表充血等异常情况，立即隔离观

察、诊断处置，严防病害扩散蔓延。定期施用微生

态制剂调控水质，维持水体微生态平衡，推行绿色

健康养殖模式。

4　病害绿色防控技术

4.1　主要病害及发病诱因

北方地区大口黑鲈高发病害主要为弹状病毒

病与虹彩病毒病。由大口黑鲈弹状病毒（Microp‐

terus salmoides rhabdovirus，MSRV）引起的弹状病

毒病是大口黑鲈养殖的主要疫病之一，主要危害大

口黑鲈鱼苗。由蛙属大口黑鲈虹彩病毒（large‐

mouth bass ranavirus，LMBV）感染引起的大口黑鲈

虹彩病毒病危害和影响最大，近年来，LMBV 在我

国大口黑鲈主养区域的流行和危害呈明显上升趋

势。黄伟民等[10]研究了珠三角地区大口黑鲈养殖

场中 LMBV、传染性脾肾坏死病毒（ISKNV）以及

MSRV 的流行规律，发现 LMBV 在 3 种病毒中检出

率最高，全年均可检出，较集中在夏季，而MSRV则

集中于气温较低的冬季。MSRV 是大口黑鲈苗期

阶段的重要病原，主要危害鱼苗及幼鱼阶段，多由

放养密度过高、投喂过量、水质恶化、氨氮超标等因

素诱发，具有发病急、死亡率高、传染性强的特点。

LMBV易诱发鱼体血窦病变、内脏损伤、体表充血，

传播速度快，对亲本及苗种危害较大。

4.2　综合防控措施

防控坚持预防为主、防治结合、绿色安全的原

则，以水质调控、体质增强为核心，最大限度减少化

学药物使用。天然产物具有生物活性广泛、多靶

点、副作用低、环境友好等优点，在绿色防控方面具

有较大的应用价值。

MSRV病防控需要注意合理控制放养密度，科

学精准投喂，定期调节水质；发病期采用牛磺酸、保

肝类中药拌饵内服，配合全池泼洒金银花提取液，

实施内外兼治、综合控病。沈毓峰等[11]对近年来发

现的中草药、植物源化合物、微生物代谢产物防治

MSRV的研究进行概述，其在抗 MSRV感染中发挥

重要功能，能有效提高大口黑鲈存活率。

虹彩病毒病防控应严格落实引种检疫制度，从

源头阻断病原传入；发病后采用专用药物内服外

泼，同时加大换水量、全天候开启增氧设备，快速改

善水环境，切断病原传播途径[6]。廖文钰等[12]研究

发现，肉桂醇提物可降低大口黑鲈 LMBV 的感染

力，干扰 LMBV 侵染宿主细胞过程中的吸附、侵入

及复制，可作为环保、高效的抗 LMBV 渔用药物候

选者。

5　养殖效益分析

北方现有大口黑鲈养殖多为散户经验化操作，

存在引种无溯源、无规范消毒流程、水环境调控粗

放、投喂随意、病害防控滞后等问题，未形成标准化

技术体系，且大口黑鲈在黄河流域以北因冬季低温

期过长，常出现性腺发育不成熟现象。通过RAS控

温使亲鱼越冬期不进入完全冬眠而是维持低代谢

活跃状态，并配合秋冬季高脂肪、高 VE 强化投喂，

可有效保留卵母细胞发育潜能，次年春季自然升温

配合人工催产能获得理想受精率与孵化率。

经规范引种检疫、温控运输、消毒入池与精细

化培育管理，在应用实践中，引进 3 000尾大口黑鲈

后备亲本成活率稳定达到 96% 以上。亲鱼入池后

适应速度快、摄食旺盛、体质健壮，未发生大规模应

激死亡与病害暴发，对北方水土气候适应性良好。

相较于南方长途调入苗种，本地化引种繁育规避了

运输应激与机械损伤，成活率提升显著。

在适宜水温和稳定水质条件下，后备亲鱼生长

态势良好、体重稳步增长、性腺发育正常；车间与外

塘结合的培育模式水质稳定性强，全程未出现大规

模传染性病害，亲本鱼健康状况优良。基地年均可

培育合格后备亲本 600尾以上，规模化繁育优质大
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口黑鲈苗种20万尾。

按北方地区大口黑鲈苗种现行市场价格测算，

基地年可实现销售收入 55万元以上，直接经济效益

超 16万元，投入产出比显著优于常规鲤、鲫和草鱼

等大宗淡水鱼养殖。该技术模式可辐射带动周边

大口黑鲈养殖面积 6 670 余 m2，惠及养殖户 150 余

户，养殖亩均效益可达 5 500 元以上，有效拓宽农户

增收渠道，提升淡水养殖整体经济效益。

在生态效益方面，采用工厂化循环水养殖模式

搭配生物制剂水质调控技术，实现养殖水体低换水

甚至近零排放，年节约水资源 1 000 余 t，大幅减少

养殖废水外排对周边水域的污染，契合节能减排、

生态渔业、绿色养殖的发展方向，实现经济、社会、

生态效益协同发展。

6　结 语

与南方依赖自然积温、全年随机调运、无固定

季节筛选、无严格温差驯化的传统土池繁育技术及

北方现有零散的无循环水控温、无检疫隔离、无分

阶段强化培育土池混养技术相比，本技术体系的核

心创新在于：①建立引种温差≤3 ℃的梯度驯化和

2%~3% 盐水药浴标准化入池流程，将运输应激致

死率降至＜4%；②采用“室外生态培育+室内工厂

化循环水（RAS）越冬强化培育”复合模式，通过秋

冬季室内控温（15~18 ℃）减缓性腺退化、春季升温

（20~24 ℃）同步促性腺发育，解决北方积温不足导

致次年催产率低的问题；③实施封闭式保种自循

环，配套主要病毒病原季度筛查，切断外源病原传

入，实现良种本土化封闭群维持。

通过整合优化引种检疫、温差控制、盐浴消毒、

水质精准调控、精准投喂、绿色病害防控等关键技

术，形成了适配北方气候条件的大口黑鲈引进更新

与良种繁育完整技术体系。实践证明，该体系可稳

定实现后备亲本引进成活率 96%以上，亲本生长发

育正常、繁育性能稳定，能够保障北方大口黑鲈苗

种本地化、规模化供应，有效解决苗种外调依赖、成

活率低、养殖效益波动等突出产业问题。后续可进

一步开展亲本选育、繁育工艺优化、苗种培育提质

等深化研究，持续扩大繁育规模、提升苗种品质，破

解北方大口黑鲈苗种外供依赖、成活率低的难题，

为北方特色渔业高质量发展提供技术支撑。
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